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Rapport

Déplacement a Diedorf

O U15F Football — 12 joueuses et I'ensemble des parents et Coach
Forum des Associations
Soirée de remise des Trophées Sportifs et du Bénévolat

Remise de médailles ministérielles de Bronze

3 Laétitia NICOLAS, Ahneé Julie HOUDAYER, Hélene.BELNOU (GR)
" Jonathan BOURE(Vovinam)

Remise départementale des Trophées du Bénéevolat

O Robert CORBIN, Annick GENDRON (Cyclo/Vtt)

O Aden GOULAY (Basket)

O _Famille BREARD (Mevinam)

Temps d’échange sur |&iBénévolat
Acquisition d’un 39"€Minibus
Démission des Co-Présidents de la section Football
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Rapport

d 2024, Le « SOCIAL » a «"I’ES Bonchamp»
J Au 31/12/2024, 12 salariés pour 7,89 ETP

J 8.CDI pour 3,95 ETP

1 Esb Basket (1)

1 Esb Football (2)

1 Esb Handball (1)

. Esb Jazzline (3)

1 Esb Tennis/Padel (1)
1 4 Alternants pour 4 ETP
1 Esb Basket (1)

1 Esb Football (3)




Rapport

(] Les départs ou fin de contrat (=5 dont 1 volontaire”en SC))

1 ESB Basket (-1)
d Victor ARMANGEAU(alternant)

1 Esb Football(-3)
&l Antonin HEURTEBIZE (alternant)
LI Tom PICHOT (alternant)
- Martin EERICHE (volontairé®Serviee*Civigue)

1 Esb Jazzline (-1)
. Hanane BOUZRARA



Rapport

] Les arrivées (+8, dont 3 volontaires en SC)

1 ESB Basket (+2)

d Arthur ZOCCHOTI {alternant)

L1 Théo LAURENT (volontaire Service Civigue)
J Esb Football (+4)

Ll Killian LEPONT{(alternant)

1 Samuel SANOUSSI (alterhiant)

- Méric FELAMON (volontaire Service Civigue)

1 Alessio RENE (valontaire ServiceCivigue)
1 Esb Handball (+1)

L Jean Karl GUILLER DE PASSOS(edi)

. Esb Jazzline(*1)
d Laure PICHEREAU (cdi)



Rapport

d 2025
 AG 2025 Elective

1 Le Sport Sante
] Réception de Diedorf

O 111 mai, organisation conjointe Comité de Jumelage+/ Esb
Football - Invitationlancée pour des ul3 et;ul5

] Héritage 2024
L] Semaine et Journée
(] Forum des Associations (sseptembre)




EFFECTIFS au 31 décembre 2024

Année de Commune Hors Commune Total
. 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 | Ecart
Naissance H/F H F H/F H F H/F Total-H | Total-F | Total | (2-21)
Jeunes (2004 et aprés) 686 347 265 372 147 220 1058 494 485 979 79
(Adultes (Avant 2004) 9581 404 246 400 205 160 981 699 406 1105 | 124
Total effectif 1267 | 751 | 511 | 772 442 | 380 | 2039 | 1193 | 891 | 2084 | 45
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG 2024 AG2023 AG?2024 AG 2023 AG 2024
Hommes 252 271 Femmes 163 169 Total 403 440
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ES BONCHAMP

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE Situation connue a ce jour Subvention Brute
Monsieur Alain HUTTER
22, rue de la Chintriere
Président 53960 Bonchamp-lées-Laval
06 70 65 61 90
Vice- Monsieur Christophe BRIAND
Secrétai Madame Rachel LEMESLE
ecretatre 06 03 89 44 14
Trésori Monsieur Jean Pierre GAULARD
resorier 06 19 79 05 34
Contact Mail president@es-bonchamp.fr
Effectif licencie de I’Association Sportive (31/12/2024)
Année de Commune Hors Commune Total
Nai 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 | Ecart
nNaissance H/F H F H/F H F H/F | Total-H | Total-F | Total | ¢2-)
Jeunes (2004 et apres) 686 347 265 372 147 220 1058 494 485 979 _79
(Adultes (Avant 2004) 581 404 246 400 295 160 981 699 406 1105 | 104
Total effectif 1267 | 751 | 511 | 772 442 | 380 | 2039 | 1193 | 891 | 2084 | 45
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG?2024 AG 2023 AG 2024 AG 2023 AG?2024
Hommes 252 271 Femmes 163 169 Total 403 440

ES BONCHAMP
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SPORT SANTE

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE Situation connue a ce jour
Monsieur Alain HUTTER
22 rue de la Chintriere
Président 53960 Bonchamp-les-Laval
06 70 65 61 90
Madmme Mélanie GABORIT
Encadrement Educatrice Médico-Sportive
06 77 5960 71
Secrétaire
Trésorier
Contact Mail sport-sante@es-bonchamp.fr

Effectif licencie de I’Association Sportive (31/12/2024)

Année de Commune Hors Commune Total
N * 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 Ecart
Nalssance H/F H F H/F H F H/F Total-H | Total-F | Total | (z=2-21)
Jeunes (2004 et aprés) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0] 0
(Adultes (Avant 2004) 44 9 37 0 0 0 44 9 37 46 2
Total effectif 44 9 37 0 0 0 44 9 37 46 2
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG 2024 AG2023 AG2024 AG 2023 AG 2024
Hommes 2 2 Femmes 1 1 Total 3 3
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BADMINTON



BADMINTON

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE

Situation connue a ce jour

Président

Monsieur Olivier LAIGLE
250 chemin des Besnardiéres
53270 Staint Pierre sur Erve

06 25 07 64 83

Vice-Président

Monsieur Yoann VIGNER
06 72096422

Secrétaire

Madame Claire GIBON
0o 77 07 14 46

Trésorier

Monsieur Damien DUREAU
06 50309713

Contact Mail

badminton@es-bonchamp. fr

Effectif licencie de 1’Association Sportive (31/12/2024)

Année de Commune Hors Commune Total
o 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 Ecart
w H/F H F H/F H F H/F Total-H | Total-F | Total | -21)
Jeunes (2004 et aprés) 36 23 14 12 7 3 48 30 17 47 -1
(Adultes (Avant 2004) 38 27 18 16 11 7 54 38 25 63 g
Total effectif 74 50 32 28 18 10 102 68 42 [ 110 | 8
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG 2024 AG2023 AG 2024 AG2023 AG?2024
Hommes 8 7 Femmes 4 5 Total ’ 12
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Nous remercions pour cette saison :

- l'ensemble des éducateurs sportifs de la commune (David, Mylene, Mathieu, Alexandre, Florent et toute I'équipe de
Stéphane Bahon),

- les services techniques de la mairie et le service communication de Manuela Pigneau

- le conseil municipal pour son soutien financier et notamment I'adjoint aux sports Pascal Pigné pour son soutien a notre
section

- le président de 'ESB Alain HUTTER et son équipe pour leur aide

- et enfin a nos sponsors de Bonchamp : Crédit agricole, Intermarché, V and B, Pharmacie des Angenoises, Vertiges
(nouveau panneau), Mie caline, Show Pizz et hors Bonchamp :la fromagerie Vaubernier et Lardesports.

Pour I'année 2023-2024, les créneaux adultes ont été maintenus avec un entrainement encadré par Laetitia un jeudi sur 2 et un
entrainement libre le lundi soir, le mercredi soir et 1 jeudi sur 2.

L'école de badminton a continué son activité le lundi, le mercredi et le vendredi soir. Merci a Morgane pour son aide précieuse dans
I'encadrement des jeunes, et a ceux qui ont pu donner du temps pour les remplacements des entraineurs parfois nécessaires et le
suivi lors des TDJ.

Le bureau a poursuivi son travail de redynamisation de la vie de la section, je voulais ici les remercier :
- forum des associations début du mois
- matinée porte ouverte pour sa 8™ session
- BADNIGHT TOUR
- Tournois jeunes (TDJ)
- Accueil d’'une journée de championnat régional
- Recherche de sponsors et relance des existants
- Tournoi interne et moment festif

Projets sportifs :

3éme année du nouveau projet sportif (tous les 3 ans)

Les objectifs de ce projet sportif sont :
- Développer la pratique encadrée du badminton : possibilité de + d’entrainements ? Demande des joueurs
- Intégrer les jeunes cadets dans les équipes adultes quand il y en a besoin
- Féminiser I'effectif des compétiteurs.
- Former des arbitres et juges arbitres : Nécessaire dans les prochaines années pour la région
- Faire connaitre le badminton aux bonchampois : presse, service Com Mairie, faire venir des supporters pour Ié région
- Continuer a développer le sponsoring.
- Opération maillots a renouveler
- Changements dans le bureau (président)

Matériel et salles :

Nous avons enfin regcu une réponse satisfaisante pour nos problemes d’éclairage de la salle G et le changement devrait étre effectué
dans la premiere moitié de 'année 2025.

Situation financiere :
Notre situation financiére est sereine grace a l'important travail réalisé par le bureau.
On peut se réjouir notamment de la poursuite des partenariats signés avec tous nos fideles sponsors + nouveaux sponsors.

- Relancer le sponsoring encore et toujours.
- Réflexion autour du montant des licences

Communication :

Nous maintenons le dispositif actuel, a savoir :
- le site internet ESBB géré par ... personne...
- la page Facebook « Entente Sportive Bonchamp Badminton » gérée par Olivier,

+ Instagram

lIs sont utilisés pour la diffusion des informations et notamment les inscriptions aux tournois.






BASKET

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE

Situation connue a ce jour

Président

Monsieur David MEZIERE
23 rue Charles Matagrin
53960 Bonchamp-les-Laval
06 45 744047

Vice-Président

Monsieur Bertrand COLAS
0623336799

Madame Marie BILHELX

Secrétaire
06 16 37 30 36
. Madame Laura Guillomon
fsorter 06 75 69 84 71
Contact Mail basket@es-bonchamp. fr

Effectif licencie de I’Association Sportive (31/12/2024)

Année de Commune Hors Commune Total
. 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 Ecart
w H/F H F H/F H F H/F Total-H | Total-F | Total | z-=)
Jeunes (2004 et aprés) 99 55 38 78 41 45 177 96 83 179 2
(Adultes (Avant 2004) 22 15 7 43 20 8 65 35 15 50 15
Total effectif 121 70 45 121 61 53 242 131 98 | 229 | -13
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG 2024 AG 2023 AG 2024 AG 2023 AG 2024
Hommes 15 17 Femmes 10 11 Total 25 28
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RAPPORT MORAL DES PRESIDENTS AG SEPTEMBRE 2024

La saison 2023-2024 fut une saison riche en émotions. Des émotions positives comme la joie, la fierté, 'admiration, la
gratitude mais aussi des émotions négatives comme la contrariété, la colére, la peur voire méme le dégodt.

Diriger un club de 250 licenciés n’est pas toujours une partie de plaisir. Donner cette impression de facilité est de
notre devoir mais étre président bénévole d’'une « grosse » association aujourd’hui demande de plus en plus
d’abnégation. Il faut donner des directions au club, prendre des décisions sur son projet sportif, gérer des
comportements inadaptés dans les tribunes mais aussi sur les terrains. Tout cela dans une société de plus en plus
individualiste et contestataire.

Sur le plan sportif, nous actons le bon comportement général de nos équipes. La philosophie de notre projet club est
toujours d’offrir a chaque licencié, dans la mesure du possible, de jouer au niveau qui lui correspond. C’est pourquoi
nous gérons au mieux nos équipes bonchampoises mais nous participons aussi toujours activement au projet féminin
du Pays Laval Basket.

Notre école de basket labellisée se porte bien. De plus en plus de jeunes intégrent celle-ci. Nous en sommes fiers. J’en
profite pour remercier Stéphane et toute son équipe. Stéphane est le responsable de cette école. Il donne beaucoup
sur en en dehors du terrain pour la bonne organisation des entrainements, des tournois...

Une mention spéciale pour les U11 garcons qui ont survolé le championnat et les différents tournois. lls seront
récompenseés lors de la soirée de 'ESB en novembre. Un jeune U11 a méme remporté I'exploit U11 cette année.

Les U13 Gargons sont parvenus en finale départementale mais la marche était trop haute pour espérer la gagner.
Les PRF remportent le championnat en étant invaincues. Une magnifique saison qui aurait plus étre encore plus belle
sans cette élimination prématurée en Challenge de la Mayenne. Nous aurions aimé les encourager en finale dans
notre salle au mois de Juin.

Une saison chaotique pour notre équipe premiére. Des rapports humains compliqués ont pénalisé I'équipe qui
réalisait un beau début de championnat. Ces incidents nous ont poussé a prendre des décisions difficiles mais
nécessaire. Sans doute aurions-nous di le faire plus tét...Un nouveau cycle commence cette année avec de jeunes
joueurs et un groupe qui correspond aux véritables valeurs du club.

La montée en NF3, de I'équipe premiére du Pays de Laval Basket.

Nous avons relevé le défi avec succés de recevoir les finales départementales. Plus de 3000 personnes ont crié,
encourageé leurs champions dans notre salle pendant 2 jours. Des ambiances de folie ont accompagné la plupart des
rencontres. Merci aux nombreux bénévoles sans qui encore une fois rien n’est possible.

Nous poussons comme chaque année un cri d’alerte sur I'affaiblissement général de l'investissement bénévole. Nous
n’avons toujours pas trouvé le vaccin. Nous ne devons pas baisser les bras. De nombreux bénévoles donne
heureusement encore sans compter leur temps. Il nous faut aujourd’hui les remercier.

Alors remercions-les activement.

Il s’agit bien sir des membres du CA. De nos efficaces secrétaires, trésoriéres, responsables de la commission
sportive.

Il s’agit de la commission technique a 2 tétes. Merci a Bertrand Colas et Stéphane Gilet pour votre engagement, votre
écoute, votre disponibilité et pour votre temps de présence dans les salles malgré votre activité professionnelle tres
prenante.

Il s’agit notre commission animation qui n'a pas chédmé cette année. Merci a Gaélle qui a décidé de tourner la page du
basket aprés tant d’années.

Il s’agit de nos coachs bénévoles.

Il s’agit de nos parents référents qui s'impliquent dans la vie de chaque équipe.

Il s’agit de chaque licencié qui effectue ses permanences. Une journée de match classique, c’est 10 matchs a
domicile. 5 bénévoles par match. C’est donc 50 bénévoles !

Il s’agit de nos amis, bénévoles ponctuels qui nous accompagnent sur les grands événements.

Je vous annonce aussi 'arrivée d’Arthur Zocchetti qui aura pour mission dans le cadre de son alternance, de
développer la communication en interne et sur les réseaux sociaux. Il participera aussi au développement général du
club sur les différentes manifestations et sur le sponsoring. Théo Laurent est aussi engagé en service civique pour
accompagner les séances d’entrainement a forte densité et les matchs du samedi apres-midi.

Nous remercions évidement nos sponsors particulierement généreux cette année riche en événements, la mairie, le
service technique trés sollicité aussi pour les finales, le service des sports, le comité départemental de la Mayenne et
bien sir Alain Hutter pour son accompagnement toujours aussi précieux.

Virgile Delalande et David Méziére
Co présidents de 'ESB Basket
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CYCLO VTT

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE Situation connue a ce jour
Monsieur Yannick FLEURY
11 rue Henri Gendon
Président

53960 Bonchamp-les-Laval
07721302 14

Vice-Président

Monsteur Jean Luc BABIN
06 89 69 24 47

Monsieur Patrick COLLET

Secrétaire
0617037038
L. Monsieur Jacques SANSON
jLrésorter 0771271219
Contact Mail

cyclo@es-bonchamp. fr

Effectif licencie de 1’Association Sportive (31/12/2024)

Année de Commune Hors Commune Total
. 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 Ecart
w H/F H F H/F H F H/F Total-H | Total-F | Total | z-=)
Jeunes (2004 et aprés) 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1
(Adultes (Avant 2004) 69 62 8 23 26 0 92 88 8 96 4
Total effectif 70 63 ] 23 26 0 93 389 ] 97 4
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG 2024 AG 2023 AG 2024 AG 2023 AG 2024
Hommes 25 25 Femmes 15 15 Total 40 40
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e Une année 2024 marqué par les jeux Olympique et Paralympique

¢ Nous avons été sollicités par I'école Bono Campo et par la maison Sport et Jeunesse. Je reviendrai plus tard
sur ces manifestations.

Une augmentation cette année du nombre de licenciés avec 97 inscriptions.

Une bonne participation des cyclos sur les sorties semaine. Suite a une demande du groupe 3 il y a deux mois, les
départs ont été modifiés ,13h30 au lieu de 14h, ¢a leur permet de faire le circuit en entier. Et en complément nous
avons réglé un probléme, nous sommes moins nombreux au départ du premier et deuxiéme groupe. L’heure de
départ du groupe 4 (Femmes et Hommes) de la semaine et du samedi vient d étre modifié, le départ est a 13h30.
En ce qui concerne les sorties du dimanche matin une petite diminution des effectifs, mais nous faisons toujours
deux groupes.

Revenons maintenant sur toutes les manifestations de | année 2024 organisé par notre club.
e Ouverture de saison le 27/02/24
o Malgré un temps trés maussade, une trentaine de cyclos étaient présent au départ. Nous n’avons pas
pu faire tout le circuit beaucoup de pluie et trés froid.
Rando VTT le 7/04/24
o Malgré le temps et les circuits trés boueux, nous avons quand méme eu 204 vététistes et 122
marcheurs (90 vététistes en moins. Pour cette bonne organisation il nous faut minimum 55 bénévoles.
e Journée RTT le 19/04/24
o Tres belle journée conviviale, 29 cyclos ont fait aller-retour Bonchamps Chateau Gontier nous avions
prévu la traversée de la Mayenne avec le bac Coudray Ménil ce jour-la pas de chance le bac était en
panne.
e Sortie famille le 01/06/24
o Nous avons changé de formule cette année et cela a été une trés belle réussite. Nous avons décidé de
ne plus faire de vélo sur cette journée et nous avons proposé un spectacle au cabaret le Live a Chateau
Gontier.
e Journée Olympique le 19/06/24
o Cette journée a été annulée cause inondations des salles.
e Projet A vélo vers les jeux le 1/07/24
o Dans le cadre des JO 2024, les écoles publiques de la Mayenne avaient organisé ce projet qui consistait
a emmener un fanion olympique d une école a une autre en vélo. |l fallait emmener 110 enfants de
CM1et CM2 a | école de I'Huisserie. Nous avons effectué 3 journées d’entrainement au mois de juin
sur les pistes cyclables. En groupes de 6 accompagné de 2 adultes. La journée du premier juillet a été
une réussite totale.il y avait 21 cyclos.

Présent et Futur :

Bravo a nos licenciés de participer a des cyclos dans toutes les régions de France et méme en Belgique.

e La Babybel Evron : 18 cyclos
e Latraversée des Alpes, Le tour des Flandres, La Montlhérienne,
e La Semaine Fédérale, Triathlon et un cyclo qui a fait Bonchamps Aix les Bains

Dates a retenir pour la saison 2025

e Le 22 février : ouverture de saison

Le 6 avril : Rando VTT

Le 16 mai : Sortie RTT

Le 30 ou 31 Aout : Week end Famille
Le 8 novembre : Assemblée Générale

Et peux étre une journée Tour de France

Point sur la sécurité et les accidents
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LES FOUS DU ROI

]

oordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE

Situation connue a ce jour

Président

Madame Ghislaine JUDALET-ILLAND
6, rue Jean Memoz
53960 Bonchamp-les-Laval
06 13 53 41 09

Vice-Président

Monsteur Stéphane GRANDEMANGE
06 73893447

Monsieur Alexandre AUMONT

Secrétaire
06 10 50 369 54
. Monsiteur Robert MAS
Trésorier 0627 12 82 80
Contact Mail

lesfousduroi@es-bonchamp.fr

Effectif licencie de 1’Association Sportive (31/12/2024)

Année de Commune Hors Commune Total
. 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 | Ecart
Naissance H/F H E H/F H E H/F | TotalH | TotalF | Total | -2)
Jeunes (2004 et aprés) 9 5 2 15 15 1 24 20 3 23 1
(Adultes (Avant 2004) 13 6 3 17 12 1 30 18 4 22 8
Total effectif 22 11 5 32 27 2 54 38 7 45 | -9
Nombre de Bénévole
AG2023 AG 2024 AG 2023 AG 2024 AG2023 AG2024
Hommes 6 8 Femmes 5 4 Tota] 11 12
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Point rapide sur les effectifs :

Comparaison entre la saison 2022-2023 et 2023-2024 (la différence du nombre de licencié B dépend des
effectifs du championnat scolaire)
Effectifs autres : 1 entraineur, 7 arbitres (5 de club et 2 open 1) et 4 initiateurs

Engagements :

Formation des jeunes avec Stéphane Bahon et Alexandre Aumont :

Mercredi pour débutants, samedi pour confirmés et mardi pour tous niveaux

Initiation des éléves des écoles de Bonchamp + animation collége Pierre Dubois

Bénévoles qui gérent intendance + aide financiére pour championnat ligue ou France

Interclubs jeunes : reprise compétition 2022-2023 2 équipes en départementales, 2023-2024 8 équipes
départementales

Pour club : 1 N3 jeunes et 2 départementales

Engagement CDJE 53 : aide organisation Open de la Mayenne et compétitions scolaires

Engagement dans les compétitions de ligues : organisation pour la 1¢ fois de la Coupe de la Parité
phase ligue (2 équipes en départementales et 1 en interligues)

Engagement dans la vie locale : forum des assos, féte du jeu, ouverture de galbé, trophées sportifs et
bénévoles, lutte contre violence / ESB (réalisation du quizz et participation a la soirée), journée olympique
(annulée)

Meilleure communication : création d’'un groupe WhatsApp, adresse de groupe, nouveau flyer
Partenaires : mairie de Bonchamp (subvention + prét salles), ESB (prét minibus), bénévoles du club

Point sur les équipes engagées ainsi que les résultats sportifs

Bonne saison, pas loin d’étre excellente

1 équipe en Loubatiére (résultat moyen, pas de qualification)

2 équipes en coupe parité (phase interligue loin, équipe affaiblie)

1 équipe en interclub N4 (1¢" tout le long de saison mais dernier match perdu donc 2¢: pas qualifié en N3)
1 équipe en région (sauvetage sur le fil pour maintien en région)

1 équipe en départementale (objectif monter pour garder une équipe en région, mais reste en
départementale car pas assez moyens/effectifs pour aligner 2 équipes)

1 équipe en N3 jeunes (1° toute la saison mais 2° a la fin donc maintien en N3 jeunes)

2 équipes départementales jeunes (objectif : les faire découvrir la compétition et jouer, 4¢ et 6° sur 8 donc
résultat honorable car disparités en niveau avec les autres équipes)

Championnat jeunes : phase départementale avec une 20aine de joueurs a Mayenne, 15 ont fait le
déplacement pour la phase de ligue a Saint Nazaire avec 4 encadrants. Min-ah Lebreton et Thomas
Rebillard ont fini 3¢ chacun de leur catégorie et se sont qualifiés pour le championnat de France, ou ils ont
fait 3/9 points, un résultat conforme a leur niveau.
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FOOTBALL

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE Situation connue a ce jour
Monsieur Matthieu GOUGON
Président Monsieur Nicolas COUILLAUX
Monsieur Daniel ECOBICHON
Vice-Président 06 09 73 93 08
Secrétaire Madame Patricia MERIAS
07 66476020
Trésorier Monsieur Lauvent DALIBART
0691322611
Contact Mail football@es-bonchamp.fr

Effectif licencie de 1’Association Sportive (31/12/2024)

Année de Commune Hors Commune Total
e 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 | Ecart
—_——e e H/F H F H/F H F H/F Total-H | Total-F | Total | =-=2)
Jeunes (2004 et aprés) 227 148 7 83 41 22 310 189 29 218 92
(Adultes (Avant 2004) 87 106 2 84 121 20 171 227 22 249 78
Total effectif 314 254 9 167 162 42 481 416 51 467 | -14

Nombre de Bénévole
AG 2023 AG 2024 AG?2023 AG?2024 AG 2023 AG?2024

Hommes 155 162 Femmes 55 58 Total 210 220
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ESB FOOTBALL - RAPPORT MORAL

Apres plusieurs années d’efforts pour la relance de I'association, la saison 2023-2024 aura été celle du
développement, de I'investissement et de la stabilité.

La stabilité car nous avons traversé cette saison telle une force tranquille ou aucune de nos équipes n’a lutté pour
le maintien, ou nos jeunes joueurs ont pu s’épanouir autour d’'une équipe éducative impliquée et dévouée et ou
le respect des consignes et des personnes s’est traduit par une baisse significative de nos sanctions.

En détail, notre équipe fanion termine au milieu de tableau, notre équipe réserve aura fait une trés belle saison
dans le 1er tiers du championnat, I'’équipe C au milieu de tableau également et enfin I'équipe D qui est monté
sportivement mais nous avons préféré rester en D4. Chez les féminines séniors en foot a 8, ca aura également été
une saison de découverte palpitante avec de bons résultats. Chez les jeunes a noter une tres bonne année chez
les U15 qui loupe la montée sur le dernier match, les U13 qui ont fait une trés bonne saison pour arriver en région
et enfin les jeunes féminines qui sont de plus en plus nombreuses.

L’investissement avec une refonte totale de nos équipements autour de notre nouvelle identité visuelle qui s’est

traduit par un survétement du club a chaque licencié et un pack éducateur a I'ensemble des dirigeants,
accompagnateurs et autres entraineurs.

Le développement avec un tissu de partenaires toujours plus nombreux et impliqué autour des besoins essentiels
du club ainsi que la validation par notre municipalité de la construction d’'un nouveau terrain synthétique en
septembre 2025 qui devenait vital pour la section.

Nos manifestations auront également été tres prolifique avec une soirée du club qui a fait le plein des décembre,
un tournoi des jeunes qui a battu son record de participants, un tournoi partenaire toujours plus plébiscité et
enfin I'organisation d’une journée solidaire lors du derby Bonchamp-Changé qui a fait le plein.

Toutes ces manifestations réussies sont a attribuer a 100% al’équipe des bénévoles et salariés du club qui auront
réussi par leur disponibilité, leur amour du club et leurs dévouements a aider le club a grandir.

Coté insatisfaction, il faut noter le nombre trés important de semaines d’interruption liées aux conditions
météorologiques qui ont énormément perturbé la saison de nos licenciés. Nos équipes séniores ont du se
délocaliser 11 fois dans la saison dont 3 fois pour notre équipe 1¢re ce qui ne nous est jamais arrivé et a rendu la
gestion de 'association complexe voir parfois impossible. De nombreux départs du club sont liés a cela mais nous
continuons a nous battre suite aux annonces municipales.

Un grand merci a ceux qui ont décidé de souffler quelque peu et ont quitté le CA a savoir Nathan Fleury, Jean-
Noél Clenet et Benjamin de Melo.

En projection pour la saison en cours, la 1ere décision a déja été de trouver un co-président pour la section avec
I'arrivée a mes c6tés de Nicolas Couillaux qui viendra apporter sa rigueur et son amour pour le club quil’a connu
comme moi il y a de trés nombreuses années.

Notre projet sur 3 ans va continuer de grandir autour de 3 axes majeurs a savoir la formation, I'identité club et le
pole féminin

Pour cette nouvelle saison nous nous sommes efforcés a étoffer notre équipe éducative autour de nouveaux
arrivants diplémés qui viennent renforcer I'organigramme technique du club.

En effet, notre équipe d’encadrement pilotée par Valentin Bazillier se voit renforcer avec l'arrivée de Samuel
Sanoussi qui passera avec nous cette saison son BEF en apprentissage ainsi que Valentin Bourgault lui-méme
BEF qui nous rejoint a la préformation.

Autre axe majeur qui continue son expansion, le foot féminin avec I'arrivée d'un référent enla personne de Joel
Verroy qui nous amene une vraie plus-value au pble féminin et nous continuerons ale développer dans les années
a venir.

Cet organigramme sportif, et technique nous permet de continuer la construction de notre projet club qui
s’étendra sur 3 ans jusqu’au terme de la saison 2025-2026 avec pour objectifs sportifs de réinscrire nos enfants
dans la performance, le respect et la compétition, de continuer a évoluer au plus haut niveau régional en séniors,
et de poursuivre 'expansion de notre pole féminin.

L’objectif club est de continuer a valoriser la marque ESB Football dans le tissu local, d’accompagner nos hommes
et femmes dans la formation a ’encadrement, de fidéliser nos bénévoles et bien évidemment prendre du plaisir
au quotidien.

H# Ensemble Visons Plus Haut !
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Les effectifs : 139 gymnastes réparties a hauteur de 73 gymnastes hors commune contre 66 de la commune alors
que la saison précédente il y en avait 136 réparties a raison de 69 gymnastes de Bonchamp et 67 gymnastes hors
commune.

Les palmarés : 17 podiums nationaux dont 7 titres de championnes de France
27 podiums régionaux dont 10 titres de championnes régionales

Les formations : recyclage de juges du fait du changement de code + 11 juges qui ont passé un nouveau module
Stage : 3 jours de perfectionnement organisés par le club en décembre 2023 a destination des gymnastes de la région.
Trophée du sportif et du bénévolat : 24 novembre 2023 - récompense « coup de cceur » de la mairie

L’huiss’cup : premiére participation le 16 mars 2024. Tournoi amical inter- fédération

Participation a I'Inter- régionaux : Chéalons en champagne 20 et 21 avril 2024

Organisation du régional 3 le 14 avril 2024 : La section remercie les bénévoles ainsi que L’'ES pétanque pour
'organisation du saucisses/frites.

Passage de rubans : 18 février 2024 : 14 rubans blancs obtenus/33 rubans bleus obtenus/ 14 rubans rouges obtenus/
5 rubans multicolores obtenus.

Gala de la section : 29 juin 2024 : + de 500 entrées sur le théme « L'ESB GR réve des jeux ». Une licence offerte
pour la saison 2024-2025 gagnée par tirage au sort.

Présentation de la nouvelle saison 2024 - 2025

134 licenciées dont 111 gymnastes
Une légére diminution des effectifs : 134 licenciées contre 169 I'an passé. Cela peut s’expliquer en partie par le fait
que nous avons décidé de ne plus prendre de gymnastes avant leur année dés 6 ans.
37 heures de cours donnés bénévolement par semaine
Nouveau format de passage de ruban pour les loisirs : Possibilité de passer le ruban engin pour celles qui ont déja
obtenu le ruban corporel
2 juges vont passer le concours de juge fédéral
Participation aux 3 championnats nationaux
De nouvelles monitrices vont commencer le parcours de juges
Participation a la Masterclass cadres et gymnastes avec Astrid Rabette le 26 et 27 octobre 2024
2 nouveaux jeux de justaucorps en cours de création chez Marleyna

Dates a retenir
Revue d'effectifs et passage de rubans : 2 mars 2025
Gala : 28 juin 2025

CHAMPIONNATS :
Régional 1 : 16 mars 2025 a Evron
Régional 2 : 30 mars 2025 a Nantes
Régional 3 : 27 avril 2025 a Louverné
Régional 4 : 15 juin 2025 a Saint Pierre Montlimart
National 1 et 2: 7, 8, et 9 juin 2025 a Troyes
National 3 : 21 et 22 juin 2025 a Estrablin

La communication

Un site internet : http://grs.bonchamp.chez.com/

Mail : informations.grs.bonchamp@gmail.com

Un compte Facebook réservé aux adhérents et un Facebook public sur les informations du club
Un compte Instagram : https://www.instagram.com/esb_gr


http://grs.bonchamp.chez.com/
mailto:informations.grs.bonchamp@gmail.com
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oordonnées des responsables de 1’Association Sportive
POSTE Situation connue a ce jour
Madame Lactitin NICOLAS
10 rue des Charmilles
Président

53960 Bonchamp-lés- Laval
06 63 74 62 07

Vice-Président

Secrétaire

Madame Stéphanie FOURRE
06 81 37 88 03

Trésorier

Madame Amélie PRODHOMME
06 76 36 98 23

Contact Mail

gr@es-bonchamp.fr

Effectif licencie de I’Association Sportive (31/12/2024)

Année de Commune Hors Commune Total
Nai 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 | Ecart
Nalssance H/F 1 F H/F H T H/F | Total-H | Total-F | Total | @-2)
Jeunes (2004 et aprés) 68 0 58 72 0 50 140 0 108 108 -32
(Adultes (Avant 2004) 12 0 12 17 0 11 29 0 23 23 6
Total effectif 80 0 70 89 0 61 169 0 131 | 131 | -38

Nombre de Bénévole

AG 2023 AG 2024

AG 2023 AG2024

AG 2023 AG 2024

Hommes

7

5

Femmes 38 28 Total

45

33
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HANDBALL

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE Situation connue a ce jour

Monsieur Romain FONSECA
Chemin de l' Ouette
53260 Parné-sur-Roc
06 73 32 52 39
Madame Marie FAUSSABRY
11 rue Planté
53960 Bonchamp-lés-Laval

Président

0629 88 25 61
Vice-Président
o Madame Adeline POTTIER
Secrétaire 06 1021 17 92
e Monsteur Frédéric JANEAU
Trésorier

0665115363
handball@es-bonchamp. fr

Contact Mail

Effectif licencie de I’Association Sportive (31/12/2024)

Année de Commune Hors Commune Total
5 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 | 2024 | Ecart
Naissance H/F H F H/F H F H/F | Total-H | Total-F | Total | ez-2)
Jeunes (2004 et aprés) 29 23 18 a5 21 20 64 44 38 82 18
(Adultes (Avant 2004) 13 9 6 17 12 5 30 21 11 32 2
Total effectif 42 32 24 52 33 25 % 65 49 | 114 | 20
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG 2024 AG2023 AG?2024 AG?2023 AG?2024
Hommes 8 8

Fem mes 5 5 TO tal 1 3 1 3
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Rapport moral de I'assemblée générale du 30 juin 2024

L’année sportive qui vient de s’écouler ft marquée par un carton plein de nos équipes jeunes en coupe de la Mayenne.
Sur 3 équipes engagées, U11F, U12G, U13F (pas de compétitions pour les mini et U10), nos 3 équipes se sont hissées
en finale, avec la consécration des U12G (qui remportent le championnat par la méme occasion). Cet événement
marque le retour de 'lES BONCHAMP HANDBALL sur le devant de la scéne départementale. Nul doute que ces
générations essaieront de se hisser au niveau régional dans quelques années.

A noter également la présence de 4 bonchampoises U13 dans la sélection Mayennaise génération 2011.

La restructuration du club se poursuit également en coulisse. La création des commissions permet d’emmener un plus
grand nombre de bénévoles dans I'aventure. La création de la buvette avec l'aide de la municipalité nous permet de
nous doter d’'un outil de convivialité, essentiel a la poursuite de cette restructuration.

Prochaine étape, et pas des moindres, le projet ambitieux pour notre modeste club de recruter un entraineur salarié.
Nous avons atteint une taille ne nous permettant plus d’assurer les entrainements bénévolement. La saison prochaine,
nous engagerons 2 équipes supplémentaires en U14G et U15F. Une nouvelle page pour le club s’écrira avec ce
recrutement.






HOCKEY

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE Situation connue a ce jour
Monsieur Benjamin DE MELO
4 impasse Ronsard
Président

53960 Bonchamp-lés-Laval
0685011716

Vice-Président

Secrétaire Monsieur Michel LEPECQ
06 8055 54 74
. Monsieur Hubert BEZIER
L résorier 06 07 18 33 84
Contact Mail hockey@es-bonchamp.fr

Effectif licencie de 1’Association Sportive (31/12/2024)

Année de | Commune Hors Commune Total
Nai 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 | Ecart
mNaissance H/F H F H/F H F H/F | Total-H | Total-F | Total | (=-=)
Jeunes (2004 et aprés) 0 2 2 0 0 0 0 2 2 4 4
(Adultes (Avant 2004) 0 6 0 0 0 0 0 6 0 6
Total effectif 0 8 2 0 0 0 0 8 2 10 | 10
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG 2024 AG 2023 AG 2024 AG2023 AG2024
Hommes 0 1 Femmes 0 0 Total 4
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JAZZLINE

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE Situation connue a ce jour
Madame Ingrid CARDINAL
46 rue Claude Debussy
53960 Bonchamp
06 61270976
Président

Madame Emilie CESBRON
12 tmpasse Galbé
53960 Bonchamp-lés-Laval
06 70 60 68 45

Vice-Président

Madame Kristine GEOFFROY

Secrétaire 06 82 29 87 71
P Madame Valérie GIRALID

Lresonsy 06 15 79 74 83

Contact Mail jnzzline@es-bonchamp.fr

Effectif licencie de ’Association Sportive (31/12/2024)

Année de Commune Hors Commune Total
Nai 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 | Fcart
dNaissance H/F H F H/F H F H/F | Total-H | Total-F | Total | @z-2)
Jeunes (2004 et aprés) 135 2 108 66 1 69 201 3 177 180 21
(Adultes (Avant 2004) 120 10 94 78 3 87 198 13 181 194 4
Total effectif 255 12 202 | 144 4 156 399 16 358 | 374 | -25
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG 2024 AG 2023 AG 2024 AG2023 AG 2024
Hommes 0 0 Femmes 19 17 Total 19 17
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ESB JAZZLINE — RAPPORT MORAL

Jazzline voit une confirmation de la progression de ses effectifs pour la saison 2023/2024 avec 400 adhérents, en Modern Jazz, Step,
Fitness et Zen SoiH. Au total on compte 552 inscriptions réparties sur différents cours proposés suivant 1’age et la discipline (389 en
danse + 27en step + 78 fitness + 58 en zen soih)

Evenements de la saison 2023 /2024

ESB Jazzline reste dynamique en participant a de nombreux événements dans la commune de Bonchamp et en partenariat avec
d’autres sections de I’ESB, mais aussi au sein de Laval agglo et méme au niveau régional et national :

*12 danseuses ont représenté I'association au festival J2K, festival des cultures urbaines de Laval.

*Jazzline a présenté plusieurs danseuses au concours régional de la CND. L'une d’entre elle a été sélectionnée au concours national a
Lyon.

*Nous avons collaboré avec la section basket en proposant nos prestations de street dance lors de plusieurs matchs de Basket et a
P'occasion des pré nationales a 'Espace Mayenne.

*Un groupe de danseuses a contribué¢ a 'animation du premier marché de Noél de Bonchamp.

*Nous avons réalisé 2 présentations de notre spectacle annuel aux Angenoises.

Ve de la section

Nous remercions PESB ainsi que la municipalité pour leur soutien et leur écoute.

Nous remercions les membres du conseil d’Administration et tous les bénévoles qui ceuvrent toute I'année pour faire vivre
I’association. Nous sommes heureux d’accueillir de nouveaux membres au C.A, qui, par leur jeunesse et leur dynamisme, contribue
et renouvelle esprit de l'association.

Projets de la saison 2024/2025

*Les cours ont repris mi-septembre. Le cours de Zen SoiH a disparu suite a la démission de son professeur, remplacée par une nouvelle
enseignante qui a repris le Step et propose aussi des cours de Pilates.

*Les effectifs de 'association sont de 375 adhérents (pour 566 inscriptions). Il y a donc 25 inscriptions de moins que 'année précédente
mais 14 inscriptions de plus ( donc moins d’adhérents mais ceux-ci font plus de cours).

*Nous avons fait faire 2 baches au nom de notre association.

*L’association participe a plusieurs événements comme « Octobre rose », le festival des cultures urbaines « J2K » ou le marché de Noél
de Bonchamp.

*Nous avons organisé un stage avec la danseuse et chorégraphe parisienne Marie Bugnon.
*Nous poursuivons cette année notre collaboration avec la section Basket.
*Jazzline présentera 34 danseuses au concours régional CND en mars prochain.

*Les 8 et 9 Juin 2024 aura lieu notre spectacle annuel aux Angenoises.






PETANQUE

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE

Situation connue a ce jour

Président

Monsieur Olivier Pierre MARIN
1 Place Jules Verne 53470 Commer
06 1750 70 98
Monsieur Loic MOREAL
18 Avenue de la Souabe 53420 Chailland
062562 7768

Vice-Président

Monsieur Steven AVRANCHE

Secrétaire 06 35 37 40 46
pm by Madame Catherine MARTIN
Trésorier
06 33 68 00 96
Contact Mail

petangue@es-bonchamp. fr

Effectif licencie de 1’Association Sportive (31/12/2024)

Année de Commune Hors Commune Total
Nai 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 | Fcart
iNaissance H/F H F H/F H F H/F Total-H | Total-F | Total | (2-2)
Jeunes (2004 et aprés) 4 2 0 6 1 1 10 3 1 4 -6
(Adultes (Avant 2004) 35 28 8 30 28 2 65 56 10 66 1
Total effectif 39 30 8 36 29 3 75 59 11 70 | 5
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG 2024 AG 2023 AG 2024 AG2023 AG?2024
Hame 9 8 Femmes 6 7 Total 15 15
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Manifestations Organisées en 2024

Sportives Autres
Le trophée Téte a Téte jeune + Trophée entreprises (1%Avril) Un loto (mars)
Un concours triplette sénior + coupe féminine (26 juin) Une soirée ESB (anciennement foot/pétanque/basket)
Un concours sénior doublette (14 septembre) Une soirée bureaux de 'ESB suite au Forum
Trophée 1 jeune + 1 Adulte (15 septembre) Le grand prix de la ville
1 concours sénior (14 septembre) Les nocturnes le vendredi soir
2 concours vétérans (2 avril + 13 septembre) Cross techni-industrie
Forum des sport (animation boules d’intérieures)
- Merci Loic pour ton investissement chaque année.
. Un aprés-midi mélé avec LAVAL

Bilan de la saison 2024

Les effectifs globaux sont en trés Iégére baisse cette année 72 licenciés pour 75 en 2023.Une baisse des effectifs due a
quelques départs/arrivées. Rien d’inquiétant. Une arrivée de plusieurs joueurs est prévue cette année, ce qui renforcera le
club sur le cété sportif mais et qui peut amener le club a aller encore plus loin dans les diverses compétitions. Pour moi,
ces arrivées ne sont pas le fruit du hasard, et je tenais donc a remercier tous nos anciens présidents qui ont contribués aux
avancées du club, notamment TOFFF, Phiphi et Jérbme ainsi que leurs bureaux respectifs, qui ont su faire évoluer le club
de belle maniére, et qui nous permettent de croitre encore aujourd’hui.

L’année a commencer sur les chapeaux de roue pour le bureau, avec pour nous quelque chose de nouveau, a savoir
l'organisation du LOTO qui n’avait pas vu le jour depuis 2020. Merci a tofff pour son aide dans I'organisation de ce dernier.
Et merci évidemment a tous les bénévoles qui ont ceuvrés sur ce week-end. Je pense que ¢a été une petite réussite car
nous craignions que I'aprés COVID soit un désastre, notamment avec la baisse de fréquentation sur ce genre d’événements
et les lotos en ligne notamment qui ont fait leur apparition.

Pour 2025 nous aimerions faire 2 lotos la méme journée, 1 I'aprés midi et 1 le soir, nous aurons donc besoin de bénévoles.
DATE - 8 MARS

La section Pétanque est trés heureuse d’avoir pu organiser la soirée des bureaux de 'ESB. Merci a Bruno pour la gestion
des repas ! Celle-ci a remporté une nouvelle fois un vif succeés et ce fut 'occasion que chacun se connaisse en dehors des
réunions programmeées par 'ESB. Nous espérons que ¢a sera la méme réussite 'année prochaine.

Du cbté sportif, d’excellents résultats dans les championnats et trophées départementaux. En effet, nous avons récoltés 3
titres de Champions de la Mayenne (Doublette/ Doublette Mixte / triplette Promotion)

Mention Spécial a Martial et Philippe qui se sont inclinés en 4 de final du championnat de France doublette, en battant
notamment les tenants de titres en 8™ de finale qui sont ni plus ni moins que Dylan Rocher et Diego Rizzi, 2 des meilleurs
joueurs au monde !!

Récompenses champions départementaux ? Du c6té des Championnats des clubs :

e CDC Vétéran : Equipe 1 CDC 2B termine derniére de son groupe et redescend en 3eme division. Equipe 2 — Div
3C : termine 1ere de son groupe sans perdre un match, et accédera a la 2eme division.

e CDC Sénior : Equipe 2 : termine 7/8 en DIV 2 et descendra en 3eme division. Equipe 3 termine 4eme de son
groupe et se maintien en 3eme division.

e CRC Féminin : Terminent 7eme en CRC1 et redescendront en CRC2.

e CRC Sénior : Finissent 1er en CRC2 et accédent a la CRC1.

Du cété infrastructure, nous tenons encore a remercier a la Mairie pour 'aménagement de nos terrains extérieurs. Un
travail exceptionnel entre les services de la Mairie et Jean-Claude Lucas notamment qui a permis d’avoir ce tel résultat
tant escompté. Ces terrains font beaucoup d’envieux tant ils sont aménagés idéalement pour les personnes a mobilité
réduites mais aussi pour les spectateurs d’'une maniére générale.

En parlant des bénévoles, je tiens une nouvelles fois a remercier tous ceux qui ont participé de pres et de loin a la
réussite de nos manifestations.

Manifestations en 2025

e Tete a jeune + Trophée inter entreprise (Lundi 1" Mai), Coupe féminine, Concours doublette (13 septembre), Prix
de la ville septembre, 2 concours vétérans, Les nocturnes le vendredi soir, Une soirée ESB, Une aprés-midi mélée
avec LAVAL, Forum des sports, LOTO-> 08/03/2024, Cross-techni industrie

En conclusion : Comme chaque année, ce flt une année riche en événements, ponctuée de belles choses et de moins
belles mais c’est aussi cela le charme du monde associatif et je tiens a féliciter tous les membres du bureau ainsi que tous
les bénévoles qui ont ceuvré cette année au sein de la section avec plus ou moins de réussite mais il faut se rappeler que
nous ne sommes que des simples bénévoles et que nous faisons de notre mieux. Je tenais également a remercier Loic et
Alexis qui ont donné énormément de leur temps cette année avec ce travail de 'ombre que quasi personne ne voit et sans
qui il aurait été trés difficile de réussir cette année.






RUNNING

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE

Situation connue a ce jour

Président

Monsieur Gilles PECOT
68 B rue de la Noé Pierre
53960 Bonchamp-les-Laval
06 89 02 62 37

Vice-Président

Monsteur Olivier GALIVEL
06 87 55 78 84

Madmme Séverinne FOUCOIN

Secrétaire
0604190629
L. Monsieur Régis DERBRE
jl résorier 06 52 05 33 64
Contact Mail

running@es-bonchamp. fr

Effectif licencie de I’Association Sportive (31/12/2024)

Année de Commune Hors Commune Total
. 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 Ecart
w H/F H F H/F H F H/F Total-H | Total-F | Total | (z=2-21)
Jeunes (2004 et aprés) 5 0 1 0 0 0 5 0 1 1 4
(Adultes (Avant 2004) 64 49 36 9 8 8 73 57 44 101 28
Total effectif 69 49 37 9 ] L] 78 57 45 102 24
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG 2024 AG2023 AG?2024 AG2023 AG?2024
Hommes 6 6 Femmes 3 3 Total 9 9
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Encore une belle saison pour le club avec une poursuite de la dynamique lancée la saison précédente.

Poursuite des sorties interclubs avec la réception de Changé et un déplacement a Montstirs.

Poursuite des challenges club : deux équipes qui s’affrontent en kilométrage pendant 3 semaines, le tout
dans la bonne humeur + challenge commun 2024 kms en janvier,

Poursuite de la convivialité avec les RDV habituels (rouge chaud de décembre, galette, barbecue de fin de
saison, repas annuel).

Poursuite de la participation a I’Ekiden de Laval (marathon en relais de 6).

Trophée du club le plus représenté sur 1’ Argentréenne 2023.

Organisation d’une premicre conférence : I’alimentation entrail-running.

Sortie club pour les volontaires au trail estival du Sancy (emprunt minibus ESB), avec pour la premiére fois
de la mixité.

Participation a ’année olympique (relais de la flamme en mai et soutien a Gabriel Bordier lors des JO).

Succes record des foulées bonchampoises : plus de 200 coureurs pour la premiere fois.
Toujours une bonne entente avec ALB pour le 13 juillet, manifestations complémentaires.

Nouveau coach professionnel pour notre séance de renforcement musculaire, trés appréciée.
Trésorerie : en baisse en raison de plusieurs investissements sur 1’exercice budgétaire (chaussettes, coupes-
vents techniques imperméables a tarif préférentiel). Les fonds actuels permettent toutefois de voir venir au
cas de défaillance de 1’association au moins sur une année d’exercice et nous gardons les moyens d’investir
encore en équipements et participer aux sorties du club.
Merci a nos sponsors (en particulier sur les Foulées) et a la municipalité.
Rapport d’orientation 2024/2025
Equipement du club :
Réassort de maillots en particulier pour les nouveaux adhérents de cette saison.
Aménagement d’un lieu de stockage.
Réflexion sur le balisage du tracé des Foulées Bonchampoises conformément au projet club.
Nouvelle coopération avec ALB : course de Péres et Meres Noél pour animer le marché de Noél.

Poursuite des animations lancées sur la saison précédente (ex : challenges, sorties interclubs).

Convivialité équivalente a la saison précédente et a la place du repas-club : sortie pique-nique baie du Mont
Saint Michel.

Objectif de conserver le titre de 1°" club en nombre de participants a I’ Argentréenne.
Une nouvelle conférence (renforcement musculaire).

Création d’une boutique en ligne HelloAsso.






TENNIS DE TABLE

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE Situation connue a ce jour

Monsieur Nicolas BEGOIN
66 rue de la Vigne
53960 Bonchamp-les-Laval
06 09 8762 74

Président

Vice-Président

Monsieur Nicolas LEFEUVRE

Secrétaire 06 18 64 32 94

Trésorier Monsieur Gérard MILLOT
06 1516 74 60

Contact Mail tdt@es-bonchamp. fr

Effectif licencie de 1’Association Sportive (31/12/2024)

Année de | Commune Hors Commune Total
Nai 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 | Ecart
Nalssance H/F H F H/F H F H/F | Total-H | Total-F | Total | z-2)
Jeunes (2004 et aprés) 13 24 2 0 6 0 13 30 2 32 19
(Adultes (Avant 2004) 8 9 3 6 4 0 14 13 3 16 2
Total effectif 21 33 5 6 10 0 27 43 5 48 21

Nombre de Bénévole

AG 2023 AG 2024 AG 2023 AG2024 AG 2023 AG 2024

Hommes 4 4 Femmes 0 1 Total 4 5
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L’année sportive 2023-2024 aura été marquée par 'augmentation des effectifs permettant d’inscrire plus d’équipe en
championnat et par de beaux succés comme un titre en coupe de la Mayenne des moins de 700 points, une finale en
coupe Davis et la montée de I'équipe 1 en niveau M3.

Nous avons également eu une fin d’année sportive marquée par le test de nombreux jeunes intéressés pour s’inscrire
en 2024-2025.

Pour la saison 2024-2025 nous comptons 45 inscriptions ce qui constitue une nette augmentation. Nous pourrons ainsi
inscrire 2 équipes adultes en championnat de la Mayenne, 1 équipe en championnat PR2 et 3 équipes en championnat
jeune.

Nous choisissons également de faire deux créneaux d’entrainement pour les compétiteurs avec un entraineur
spécialisé. L’implication de deux joueurs du club (Patricia et Bernard) en collaboration avec notre éducateur Alexandre
permet également d’avoir des entrainements pour les jeunes le mercredi AM de trés bonne qualité avec beaucoup de
bonne humeur.

Nous maintenons pour cette nouvelle saison le méme bureau avec Nicolas LEFEUVRE au poste de secrétaire et Gérard
MILLOT au poste de trésorier.

Excellente année sportive a toutes les sections !
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TENNIS-PADEL

oordonnées des responsables de 1’Association Sportive
POSTE Situation connue a ce jour
Monsieur Hubert PLANCHENAULT
9 rue de Saint Exupéry
Président 53960 Bonchamp-les-Laval
0643 46 10 95
Vice-Président
Secrétad Monsieur Michagl RENOUX
ecretatre 06 86 25 50 60
Trésori Monsteur Stéphane DUFRESNE
e 06 11 67 46 89
Contact Mail tennis@es-boncharmp fr

Effectif licencie de 1’Association Sportive (31/12/2024)

Année de Commune Hors Commune Total
Nai 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 | Ecart
Nalssance H/F H F H/F H F H/F | Total-H | Total-F | Total | z-=)
Jeunes (2004 et aprés) 60 51 12 5 4 4 65 55 16 71 6
(Adultes (Avant 2004) 56 64 11 60 40 7 116 104 18 122 6
Total effectif 116 | 115 23 65 44 11 181 159 34 | 193 [ 12

Nombre de Bénévole

AG 2023 AG 2024

AG 2023 AG2024

AG 2023 AG 2024

Hommes

7 7

Femmes 2 2 Total

9

9
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VOVINAM

Coordonnées des responsables de 1’Association Sportive

POSTE Situation connue a ce jour
Monsieur Jonathan BOURE
56 rue Bodereau
Président 53960 Bonchamp-lés-Laval
0678137244
Vice-Président
Secrétaire Madame Gladys BOURE
0648 76 2023
Trésorier Mademoiselle Océane BREARD
07 8262 0460
Contact Mail vovinam@es-boncharmp.fr

Effectif licencie de 1’Association Sportive (31/12/2024)

Année de | Commune Hors Commune Total
Nai 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 | Ecart
aNaissance H/F H F H/F H F H/F | TotakH | Total-F | Total | @2-)
Jeunes (2004 et aprés) 0 11 3 0 10 5 0 21 8 29 29
(Adultes (Avant 2004) 0 4 1 0 10 4 0 14 5 19 19
Total effectif 0 15 4 0 20 9 0 35 13 48 48
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG?2024 AG2023 AG2024 AG2023 AG 2024
Hommes 8 Femmes 0 12 Total 20
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Orientations 2024/2025

Le comité directeur a acté :

- Ouverture des cours a partirde 5 ans:

Nous constatons une demande de compétitions chez les pupilles et benjamins. Néanmoins, notre groupe, bien qu’avec
un réel potentiel, n’arrive pas encore a sortir du lot. En proposant une pratique plus t6t, nos compétiteurs de 9-11 ans
seront plus expérimentés.

- Participation des 2 sélectionnés (Matthieu Ayache, Maéva Theulier) au championnat d’Europe Vovinam du 01 au 03
novembre 2024 a Lissone, Italie.

- L’organisation du championnat de France Vovinam adulte en mars 2025
Pour la 3®™ année consécutive, nous organiserons un championnat national : le championnat de France
technique adulte : 22 mars 2025 — salle polyvalente de Laval

- L'organisation de la Coupe de Ligue des Arts Martiaux Viethamiens a Bonchamp-lés-Laval afin de faire connaitre la
discipline sur la commune.

Compétitions :

- Championnat d’Europe Vovinam du 01 au 03 novembre 2024 a Lissone, Italie

- Championnat de France technique adulte a Laval (53) — 22 mars 2025

- Coupe de France Vovinam enfant et adulte a Pontoise (95) — 29 et 30 mars 2025
- Championnat de France combat a Paris (75) — 18 et 19 mai 2025

- Coupe de Ligue Arts Martiaux Vietnamiens a Bonchamp (53) — 25 et 26 mai 2025
- Coupe départemental (a programmer)

Développer le partenariat centré sur les sportifs (santé et alimentaire)

Deux nouveaux partenaires :
- May Ostéo : ostéopathe a Bonchamp
- Beautysané : partenaire nutrition a Bonchamp

Rassembler le Vovinam Viet Vo Dao dans la région et le développer son image sur le territoire de
I’agglomération lavalloise

- Stage régional Vovinam Viet Vo Dao (fédéral et hors fédéral) : 7 clubs dans la région

- Stage national des experts Vovinam : 23 mars a Laval

- Démonstrations et animations

Continuer la mise en ceuvre et la participation a des causes caritatives :
- participation a Octobre Rose : achat de ceintures rose

Poursuivre la formation de I’équipe enseignante
- passage de grade

- dipléme d’instructeurs fédéraux

- diplébme de premiers secours
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EFFECTIFS au 31 décembre 2024

Année de Commune Hors Commune Total
. 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2023 2024 2024 2024 | Ecart
Naissance H/F H F H/F H F H/F Total-H | Total-F | Total | (2-21)
Jeunes (2004 et aprés) 686 347 265 372 147 220 1058 494 485 979 79
(Adultes (Avant 2004) 9581 404 246 400 205 160 981 699 406 1105 | 124
Total effectif 1267 | 751 | 511 | 772 442 | 380 | 2039 | 1193 | 891 | 2084 | 45
Nombre de Bénévole
AG 2023 AG 2024 AG2023 AG?2024 AG 2023 AG 2024
Hommes 252 271 Femmes 163 169 Total 403 440
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Josiane CORMIER

Stéphane BAHON
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Virginie VIELLEPEAL

Adjointe File Jeunesse

Ezpace Jeunes - Mini-camps
Animations = Flan Mercredi
Réferente CMI - R

Myléne LE PECULIER

Adjcinue Pole Sports

Rezoonsabie temps mardien Nazareth
Kid'Eweil [3-6ans| - Animatiors vacances :Cocktal Sports et Anim'Jounes
Séniors Ré sidence Les Rosiers - Ganérations Mouvement
Equipements Spartils
Plannirg de salles - Ecoles = Plarning Scolaire
ALH - Ammation Locale
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Terme de heux

WEBE“ Charléna BERTEAL
T
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Corseil Municipal des Jeunes
W QUENTIN
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Wacanoes =oolaires - Mini-camps

Jocelyne FERRON

Adjoint tschnique

Matthisu BENOIT

Responszable temps méridien Bono-Campo
Ecoles « ESE « Kid'Evell
Tere de Jeux
Stagiaires

ALEH - Animations vazanoes
Couhtail Spores
Arimeunas - ESB
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R

Alexandre HESLOT Flarent SALVE
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Structurss snortves . Bataris|

KiFEveil - Ecolas - ESB
Mini-Camps
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* Rapport d’activités 2024
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* Rapport d’activitées 2024

* Heures et intervenants attribués a I’ES
Bonchamp
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REPARTITION DES HEURES POUR L'ESB PAR EDUCATEUR 2024 - 2025
STEPHANE MYLENE P YVES MATTHIEU | ALEXANDRE | FLORENT TOTAL

BADMINTON 01:45:00 01:30:00 01:00:00 02:00:00 6:15
BASKET 08:45:00 8:45
CYCLO - VTT 0:00
DANSE | JAZZLINE 0:00
FOOTBALL 12:20:00 02:00:00 14:30
FOUS DU ROI 02:00:00 2:00
G.R 0:00
HANDBALL 07:30:00 7:30
HOCKEY SUR G. 0:00
PETANQUE 0:00
RUNNING 0:00
TENNIS / PADEL 08:45:00 05:30:00 14:15
TENNIS DE TABLE 05:00:00 5:00
VOVINAM 0:00

TOTAL 2:00 10:30 8:45 14:00 8:00 15:00
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* Rapport d’activités 2024

* Terre de Jeux 2024
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* Projet 2025
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PROIJETS 2025

e Ville la Plus Sportive des Pays de Loire

o Héritage 2024

e Semaine Héritage 2024
e DU lundi 31 mars au vendredi 4 avril 2025

e Journée Héritage 2024
e Mercredi 18 juin 2025

PARIS 2024



service de Sports et de la Jeunesse
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Informations
o UNSS
e Mercredi 5 mars
o UGSEL

e jeudi 27 et vendredi 28 mars
e Sport adapteé

e Fin des interventions
o Mercredi 28 mai



Liste de nominés 2024

Association

Personne qui accompagne

Sportifs Individuels

Sportifs "Equipe"

Bénévoles

Familles Rurales

Noelle OMASSON, Trésoriére

Annick LEROY

ESB Badminton

Olivier LAIGLE (président) ou Yoann
Vigner (Vice-Président)

Equipe 3 Ch Départemental Mixte (8 pers) : MARSIL Héléne (co-capitaine),
GIBON Claire, LAMBERT Elodie, CORSON Soazig, GOBILLARD Jonathan, BRY
Julien, BOUVRY Clément (co-capitaine), LEVEQUE Benoit

ESB Running

Gilles PECOT

Christian MEZIERE et Amélie
LE NOUVEAU

Gilles PECOT

Comité de Jumelage

Lucie MORILLON

Emilia MARDELE

Romain FONSECA ou Marie

Equipe U12M (15 pers) : PROD'HOMME Mahel, CHARLES Simon, DAMON Noam,
MANAC'HBasile, BOURCIER Owen, BEAUDUCEL Maé, POTTIER Louis,

ESB Handball . y
FAUSSABRY VAIVAIKAVA Dylan, COUSIN Noah, COOMAN Matheis, BESNARD Titouan,
GOUGEON Hugo, GAUTIER Ewen, FERRE Enzo, BOUHOURS Gabin
Equipe "Espace Mayenne" (12 pers) : ANGOT Emma, BELLIARD Sohane,
CARDINAL Angele, CARDINAL Juliette, CESBRON Rafaélle, CORMIER Camille,
ESB Jazzline Ingrid CARDINAL et Emilie CESBRON DELAUNAY Oriane, DORGERE Cléo, DUVAL Eléana, JOGUET Elfie, LEROUX Lola, |Stéphanie ROUSCHAUSSE
PEREIRA Eva
Don du Sang Olivier YOUINOU Marie-Claude CHEMIN
. Virgile DELALANDE
ESB Aain HUTTER .
Olivier JUDON
Equipe U11M (6 : PERRY Arthur, LAURIERE Th , RIAUTE-MONTANE Marie BILHEUX
ESB Basket David MEZIERES auipe (6 pers) renur omas arle

Paulin, JUDEAUX Robin, BILHEUX Joris, WEIBEL Corentin

Nathalie GEORGET

Generation Mouvement

Henrl GALPIN

Bernadette HUET

ESB Tennis de Table

Nicolas BEGOIN

Patricia PINCON

ESB Petanque

Olivier Pierre MARIN et Loic MOREAU

Equipe Veterants (9 pers): LUCAS jean Claude, TEREAU Marcel, VOITON Jacky,
SOUHARD Daniel, TARLEVE Luc, JAMOT Bernard, BOUVRY Jacky, HOCDE
Gérard, BOISSEAU Loic

Jean Claude LUCAS
Alexis MOREAU

Bouches Décousues

Nicole MILLET

Solange VIOL

Ensemble Al (7 pers) : Cathy PAUMARD - Laurine BASILLAIS - Charlyne

Cathy PAUMARD Lydia BANCTEL
ESB GR Laetitia NICOLAS athy GASNIER — Cassandre BESCHER -Léna BEUCHER — Jade FOURRE — Océane yela
Ines FOURRE Iréne MANFROI
MARSCHAL
ESB Cvelo GUINARD Bernard
¥ Yannick FLEURY COLLET Theo
ALB Angelyne MASSERON et Patrick Solange VIOL, Patrick OMASSON,
MORIN Xavier GESLOT
BUCHARD Phili
ESB Tennis & Padel Hubert PLANCHENAULT rippe
MAHERAULT Joel
Equipe Senior Departement (8 : JUDALET-ILLAND Ghislaine (Capitaine),
Stéphane GRANDEMANGE et quipe Senior Departement (8 pers) islaine (Capitaine), | ) e GRANDEMANGE

ESB Fous du Roi

Ghisllaine JUDALET

LEBRETON Fabien, DUFOURG Martin, MIDY Eric, DUPRE Paul, HUNAULT Dimitri,
REBILLARD Jean Bernard, GRANDEMANGE Stéphane

Gilberte GRANDEMANGE

Coup de Coeur 2024

40 ans du Club & Finales départementales 2024

ESB Basket
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